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Presseinformation 

DAS KRÄUTERVITAL PFLEGESYSTEM  

WENN TRADITION AUF INNOVATION TRIFFT  

 

Radeberg/München, März 2025 - Seit über 90 Jahren begleitet KRÄUTERVITAL die Hautpflege-Routinen 
unzähliger Menschen. Die Traditionsserie von Charlotte Meentzen existiert genauso lange wie die Marke 
selbst. Sie beruht auf der innovativen Beauty-Formel der Gründerin Charlotte Meentzen, die schon vor 
95 Jahren auf die Kraft der Natur setzte. Die Serie nutzt bewährte Wirkstoffe wie Ackerschachtelhalm, 
Frauenmantel und Königskerze, ergänzt um weitere Inhaltsstoffe für spezifische Hautbedürfnisse. 

KRÄUTERVITAL bleibt sich treu – und wird gleichzeitig immer besser. Denn mittlerweile hat sich aus den 
beliebten Pflegeklassikern, deren Rezepturen über die vergangenen Jahrzehnte laufend aktualisiert und auf 
Basis neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse verfeinert wurden, ein innovatives Pflegesystem 
entwickelt. Altbewährte Heilkräuter treffen auf moderne Wirkstoffkomplexe, um jedem Hauttyp genau das 
zu geben, was er braucht. 
 

Pünktlich zum 95. Jubiläum bekommt die Traditionsserie Zuwachs: Mit den drei neuen KRÄUTERVITAL 
PROBIER-SETS kann nun jeder Hauttyp seine perfekte Pflegeroutine finden. Die attraktiven kleinen Sets 
enthalten jeweils drei Produkte in Sondergrößen (Reinigung, Nachreinigung, Pflege), die dabei helfen sollen, 
die optimale Systempflege für die eigenen Hautbedürfnisse zu entdecken. 
 

 

 
DIE KRÄUTERVITAL PFLEGEROUTINE  

 

Die Pflegeserie KRÄUTERVITAL wurde nach dem Prinzip der Systempflege entwickelt: Gemäß einer strukturierten 
Pflegeroutine, bei der alle Produkte perfekt aufeinander abgestimmt sind, wird die Haut in fünf Pflegeschritten 
gezielt versorgt und langfristig in ihrem gesunden Gleichgewicht gehalten. Durch die systematische Anwendung 
der Pflegeschritte entwickelt KRÄUTERVITAL optimale Synergieeffekte.   
 
1. REINIGEN – Befreit die Haut sanft von Schmutz, Talg und Make-up-Rückständen, ohne sie auszutrocknen. 
2. NACHREINIGEN & TONISIEREN – Klärt die Haut, stellt ihr natürliches Gleichgewicht wieder her, belebt und 

verbessert die Aufnahmefähigkeit für die folgenden Pflegeschritte. 
3. PFLEGEN & SCHÜTZEN (TAG) – Stärkt die Hautbarriere, spendet Feuchtigkeit und schützt vor äußeren Einflüssen. 
4. PFLEGEN & REGENERIEREN (NACHT) – Revitalisiert die Haut während der Regenerationsphase, fördert die 

Zellerneuerung, regeneriert den Wasser-Lipid-Mantel und glättet das Hautrelief.   
5. ERGÄNZENDE PFLEGE – Masken, Peelings und Wirkstoff-Konzentrate schenken der Haut eine Extraportion  

Pflege, abgestimmt auf ihre individuellen Bedürfnisse. 
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Anhand des Hautpflegeplans der KRÄUTERVITAL Systempflege lässt sich ganz einfach für jeden Hauttyp ein 
individuelles Pflegesystem zusammenstellen: 
 

 

  

NEU: DIE KRÄUTERVITAL PROBIER-SETS 
 

Für normale bis trockene Haut: Sanfte Pflege & intensive Feuchtigkeit 
Trockene Haut spannt, wirkt oft rau und neigt zu feinen Rötungen oder Fältchen. Ihr fehlt es  
an Feuchtigkeit und Lipiden, weshalb sie empfindlich auf äußerliche Einflüsse reagiert. Das 
KRÄUTERVITAL Set für trockene Haut enthält eine sanfte Gurken-Reinigungsmilch, das 
belebende Gurken-Gesichtswasser und die Blüten-Tagescreme mit UV-Schutz. Das stärkt die 
Hautschutzbarriere, versorgt intensiv mit Feuchtigkeit und schenkt gepflegte Geschmeidigkeit.  
Kräutervital Set trockene Haut: 50 ml Gurken-Reinigungsmilch, 50 ml Gurken-Gesichtswasser, 
10 ml Blüten-Tagescreme mit UV-Schutz, UVP 9,90€ 
  

Für normale Haut bis Mischhaut: Balance für ein ebenmäßiges Hautbild 
Normale Haut ist ausgeglichen und bewahrt ihr frisches Aussehen das ganze Jahr über. 
Mischhaut vereint verschiedene Bedürfnisse – eine tendenziell fettigere T-Zone und 
trockenere Wangenpartien. Das KRÄUTERVITAL Set für normale Haut und Mischhaut enthält 
das erfrischende Melisse-Reinigungsgel, ein klärendes Mayenthau-Gesichtswasser und die 
Vitamin-Tagescreme. Das Set hilft, die Haut in Balance zu bringen, ihre Frische zu bewahren, 
ohne zu beschweren, und sie zu schützen.  

Kräutervital Set normale Haut: 50 ml Melisse-Reinigungsgel, 50 ml Mayenthau-Gesichtswasser,  
10 ml Vitamin-Tagescreme, UVP 9,90€ 

 

Für fettige Haut: Klärende Pflege für ein feines Finish 
Fettige Haut ist widerstandsfähig, neigt aber zu Glanz, erweiterten Poren und Unreinheiten, 
wenn sie zu viel Talg produziert. Das KRÄUTERVITAL Set für fettige Haut enthält eine zarte 
Reinigungsmaske Papaya-Heilkreide, ein Adstringent Salvia-Gesichtswasser und die beliebte 
Rosmarin-Creme. Das Set hilft, die Talgproduktion zu regulieren und unterstützt ein mattes, 
klares, frisches Hautbild, ohne den natürlichen Schutzmantel zu beeinträchtigen. 
Kräutervital Set fettige Haut: 20 ml Reinigungsmaske Papaya-Heilkreide; 50 ml Adstringent  
Salvia-Gesichtswasser; 10 ml Rosmarin-Creme, UVP 9,90€ 
 

Die Sets sind ab sofort als Limited Editions im Meentzen Online-Shop und in den Partner-Studios erhältlich.  
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HAPPY BIRTHDAY  💝  CHARLOTTE MEENTZEN  

 Seit nunmehr 95 Jahren setzt das Dresdner Traditionsunternehmen Charlotte Meentzen auf die Kraft der Natur. 
Die junge Charlotte Meentzen gründet im Jahr 1930 nicht nur das „Institut für natürliche Kosmetik“ und die 
„Schule für natürliche Kosmetik“, sondern auch das Unternehmen „Charlotte Meentzen Heilkräuter Kosmetik“. 
Mit ihrem Leitbild „Zurück zur Natur“  und Naturkosmetik Produkten aus eigener Herstellung revolutionierte die 
Dresdner Pionierin die Schönheitspflege. Charlottes Wissen über Heilpflanzen und ihre Motivation, deren 
Wirkung zu intensivieren, machten sie zu einer Wegbereiterin der modernen Naturkosmetik.  

Nach dem frühen Tod Charlottes führte ihre Schwester Gertrud Seltmann-Meentzen das Unternehmen weiter 
und sorgte so dafür, dass bis heute fundierte wissenschaftliche Erkenntnisse mit der Leidenschaft zur Natur 
vereint werden. Fast ein Jahrhundert später ist Charlotte Meentzen weltweit als effektive Naturkosmetik „Made 
in Germany“ etabliert. Im Firmensitz in Radeberg bei Dresden entstehen damals wie heute moderne 
Naturkosmetikprodukte – von der Entwicklung über die Produktion bis hin zum Versand. Dabei entwickelt sich 
die Marke mit größtem Respekt vor der Umwelt und gemäß höchsten nachhaltigen Standards stetig weiter. Rund 
5.000 Charlotte Meentzen Partner*innen in über 25 Ländern nutzen die hochwertigen Produkte und 
Behandlungen in ihren Beauty-Salons.  

 

Weitere Infos online unter www.meentzen.de und auf Instagram unter @charlotte_meentzen_de 
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